PATRONATO PADRE ALBERTO TEIXEIRA DE CARVALHO
ANOS LETIVOS 2024/2025, 2025/2026 E 2026/2027

PROJETO EDUCATIVO

Educacdo Ambiental
para a Sustentabilidade
“COMO POSSO MUDAR O MUNDO?”
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Introducao

O Projeto Educativo € um documento onde se encontram registadas as intencdes e opc¢des
fundamentadas do educador, ou seja, deve ser um instrumento que orienta a pratica pedagogica,
que diagnostica os problemas reais e os seus contextos, que exija a participagao critica e criativa
dos atos, que explica o porqué e o para qué das atividades podendo desta forma ser um
documento de consulta.

O Projeto Educativo devera ter em conta uma intencionalidade educativa que decorre de um
processo reflexivo, de observacao, planificacdo, acdo e avaliacdo desenvolvido pelo educador, de
forma a adequar a sua pratica as necessidades do grupo e de cada crianga.

Ao mesmo tempo, pretende ser geral e abrangente, uma vez que inclui a possibilidade de
fundamentar diversas op¢des educativas.

Um Projeto de Creche, Pré-escolar e ATL no seu desenvolvimento, deve permitir as criangas a
organizacao das suas descobertas e a ampliacdo das suas experiéncias e dos seus conhecimentos,
ajudando cada uma das criangas a organizar o seu raciocinio, favorecendo a globalizacdo das
diferentes atividades, permitindo que o desenvolvimento ocorra naturalmente e de forma global
e integrada.

Através deste projeto pretendemos aplicar uma pratica dirigida ao desenvolvimento integral
de cada grupo e de cada crianca, tendo sempre em linha de conta o meio em que se inserem.

O Projeto Educativo é delineado pela equipa pedagdgica, respeitando as linhas de base da
educacdo pré-escolar e os objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS) assim como o meio
circundante e recursos da instituicio, nomeadamente materiais e humanos. Este Projeto assenta
na individualidade das necessidades e caracteristicas de cada crianca, abordando de um modo
coerente todas as areas do seu desenvolvimento, para proporcionar experiéncias adequadas que
permitam ajudar a crianca a formar a sua personalidade e construcdo da sua autonomia e
autoestima.

Um Projeto é fundamental para o desenrolar de um ano letivo, bem como organizado com
uma intencionalidade educativa, abordando um tema que se possa explorar num ambiente de
aprendizagem, pois as criancas que estamos a educar devem ser dotadas de uma criatividade

surpreendente e uma sensibilidade apurada.



Compete assim & equipa pedagdgica definir quais os elementos que o Projeto deve conter,
desde rotinas a atividades, tendo em conta todos os elementos importantes e dependentes das
respostas sociais de Creche e Pré-escolar e CATL.

Este documento a desenvolver no préximo triénio 2024/2027 no ambito da Educacdo
Ambiental para a sustentabilidade, cujo tema tem a designagao:” COMO POSSO MUDAR O
MUNDO?”.



Caracterizacao

Caracterizacao do Meio

Godim talvez ndo seja o nome mais antigo que da freguesia se conhece. Consta provir de
Gothini ou Godinho — qualquer trunfo godo que quis, ou de quem quiseram perpetuar o nome,
aplicando-o a um torrao fertilissimo e pitoresco. Foi ainda denominada de “Vale” ou “Nateiro dos
Quatro Caminhos”, o que comprova que desde pelo menos a época visigotica, se cruzavam vias
importantes neste local.

Apenas o seu nome e a denominagao de um ou outro dos seus pequenos lugares fazem
lembrar a remota origem da sua propriedade e cultura, calculados principalmente pelas
determinacgdes contidas nos Forais Novos de Tras-os-Montes, mandados fazer por D. Manuel I. Um
anfiteatro de pujantes parreiras com inicio na Cederma e fim no Vale.

A denominacdo Jugueiros derivou do facto de ter existido o “jugado” - tributo que os
“jugueiros” (lavradores que possuiam carros de bois) pagavam e que D. Afonso Henriques fez
reverter a favor da coroa portuguesa.

A origem etimoldgica da Ariz serd provavelmente Alarici ou Alarico, nome do rei dos
visigodos. Mera, de mero, senhor que tinha em qualquer territério a jurisdi¢do civil e crime.

Godim foi sede de concelho até 1836, o qual integrava as freguesias de Godim, Loureiro,
Fontelas, Moura Morta, Sedielos e toda a area da atual freguesia do Peso da Régua. Teve o
primeiro foral dado por D. Afonso Ill, em maio de 1205, em Bostelo. Teve dois forais dados por D.
Sancho | e Foral Novo concedido por D. Manuel I, em Evora, a 15 de dezembro de 1519. Tal como
a Régua, fez parte do concelho de Penaguido. A sua jurisdicao nos moinhos da Firvida, para cujas
correi¢cOes ndo lhe era permitido atravessar o couto da Régua, extinguindo-se com o seu concelho
em 1836. Em fevereiro de 1837 passou a fazer parte do concelho do Peso da Régua.

A medida que se afasta do centro urbano, Godim vai acusando as marcas da ruralidade.
Vale a pena admirar a Igreja Matriz, a casa da Quinta das Nogueiras do séc. XIX; a casa de Santa
Maria do séc. XVIII; a casa da Quinta das Casas Novas do séc. XVIIl e a casa das Cerdeiras do séc.
XIX.

E também nesta freguesia que se encontram a maior parte das estruturas de ensino do
concelho, varias Instituicdes de Solidariedade Social, como a nossa, e uma série de associacdes de

promocgdo cultural.



Caracterizacao da Instituicao

No inicio do século XX, vivia-se num periodo onde a agricultura ocupava parte da populacdo
ativa da nossa regido. A maioria das pessoas vivia miseravelmente, em condicGes precarias, com
dificuldades financeiras. Ndo fosse, muitas vezes, a ajuda dos senhores das Quintas onde
laboravam morreriam a fome...

Habitualmente eram as senhoras que dedicavam a sua vida a aliviar a pobreza e a confortar
os infelizes e entre elas destacou-se D. Antdnia Adelaide Ferreira de Lima, neta de D. Antdnia
Adelaide Ferreira, conhecida por “Ferreirinha”. Inicialmente na sua casa na Quinta das Nogueiras
distribuia diariamente uma sopa aos pobres, mas vocacionada para fazer o bem, D. Antdnia
aspirava criar um Patronato, para acolher as criangas mais necessitadas da freguesia.

O paroco de Godim, Reverendo Padre Alberto Teixeira de Carvalho, conhecedor do desejo
de D. Antdnia apoiou e encorajou-a a concretizar esse projeto e quando faleceu em 1927, deixou
um legado de 22.600500 para ajudar na Obra que tanto ambicionavam ver realizada.

Foi em janeiro de 1931, em casa alugada no lugar de Ariz, que D. Antdnia, com mais um
grupo de senhoras, iniciaram essa Obra de Beneficéncia. Era nessa casa que prestavam assisténcia
as criangas mais carenciadas e passou-se a fazer a distribuicdo da sopa aos pobres. Essa casa
alugada foi a hasta publica em 1937 e essas senhoras resolveram compra-la para ai instalarem o
Patronato que tanto idealizavam. O custo da casa foi de 129.485500 e além do legado do
Reverendo Padre Alberto Teixeira de Carvalho, foi a valiosa oferta do senhor Engenheiro Joaquim
Gaudéncio Pacheco e de sua esposa D. Carlota Barreiras Montez Champalimaud Pacheco que
permitiu pagar a casa.

Foram elaborados os primeiros Estatutos do Patronato, que foram aprovados pelo Senhor
Governador Civil de Vila Real, Dr. José Timdteo Montalvdo Machado, a 21 de julho de 1933. Esses
Estatutos faziam referéncia a uma “Associacdo de Beneficéncia, Educacdo, Instrucdo e Recreio”,
que ficou a denominar-se “Patronato Padre Alberto Teixeira de Carvalho”, em homenagem a
gratiddo do primeiro benfeitor da Obra.

Aprovados os Estatutos, a Instituicao passou a reger-se pelas leis gerais e pelos Estatutos
em particular.

Como em 1937 o numero de inscricbes ia aumentando, as senhoras da Direc¢do, pediram
ao Paroco para que pedisse a colaboracdo de algumas religiosas a quem pudessem confiar a

dire¢ao e administragdo da Obra. Pedido que foi aceite pelo Bispo da Diocese.



Apds a morte da D. Anténia, em dezembro de 1937, as senhoras da Direcdo acharam que
era chegado o momento de entregar a Obra as religiosas da Congregacdo das Missionarias
Reparadoras do Sagrado Coracao de Jesus, o que ocorreu em janeiro de 1938.

Uns anos mais tarde, em 1943, em Assembleia Geral, foi deliberado por unanimidade, criar
uma Creche, para dar assisténcia as criangas mais novitas, permitindo assim que as maes
trabalhassem. Pela senhora Condessa Gérard Beaumont foi aberta uma subscricdo para
angariacao de fundos para a compra da casa para a Creche.

Em 1948 foi adjudicada a construcao da “Creche D. Antdnia Adelaide Ferreira” a José
Monteiro Junior por 496.000$00, cuja inauguracdo aconteceu a 19 de setembro de 1950.

Mas o funcionamento da Instituicdo nem sempre foi facil e manté-la independente de
outros organismos e as dificuldades econdmicas existentes a altura, tdo dificeis de ultrapassar, ...
N3o fora a “teimosia” e a determinacdo dos responsaveis pela Instituicdo, tal objetivo ndo seria
alcangado.

Foram-se pedindo alguns subsidios ao Senhor Governador Civil de Vila Real, a Camara
Municipal do Peso da Régua, a Direcdo Geral de Assisténcia e a pessoas amigas e benfeitoras do
Patronato, pois s6 muito mais tarde é que as Instituicdes privadas comecaram a receber
comparticipacdes do Estado.

Passados cinquenta e cinco anos de existéncia do edificio da Creche D. Antdnia Adelaide
Ferreira, construido com material bastante fraco, tornaram-se necessdrias obras de remodelacao
e aumento de mais um piso, pois com o decorrer dos anos tudo se foi deteriorando.

A candidatura ao Programa Operacional de Emprego, Formacdo e Desenvolvimento Social
(P.O.E.F.D.S.) que foi aprovada em 2001, permitiu ao Patronato ter as instalacGes que hoje se
conhece, embora ja tenham sido melhoradas, com a criacdo de um espaco aberto e novas salas

para o recreio e desenvolvimento da criatividade das criancas.



Recursos Fisicos

O Patronato Padre Alberto Teixeira de Carvalho enquadra-se no ambito de IPSS com trés
valéncias Creche, Pré-escolar e CATL, e o seu trabalho técnico incide em praticas educativas que

respeitam e promovem o desenvolvimento biopsicossocial das criangas.

CRECHE

Constituem a Creche as seguintes salas:

= Bergario 1 (Sala dos Pintainhos) — bergdrio e sala parque com lotagao para 8 bebés
dos 4 aos 12 meses;

=  Bercario 2 (Sala dos Peixinhos) — bercario e sala parque com lotacao para 8 bebés
dos 4 aos 12 meses;

= Sala 1 (Sala dos Coelhinhos) — sala de aquisicdo de marcha até aos 24 meses, com
lotacdo para 10 criangas;

= Sala 2 (Sala das Abelhinhas) — sala dos 24 aos 36 meses, com lotacdo para 12
criangas;

= Sala 3 (Sala dos Golfinhos) —sala dos 24 aos 36 meses, com lotagdo para 12 criangas;

= Umasala;

=  Uma copa;

= Uma instalagdo sanitaria para criancas

= Uma instalagao sanitdria para adultos;

= Uma despensa para arrumos;

= Uma sala de entrada;

= Uma sala de reunides;

= Um terrago.

PRE-ESCOLAR

Constituem a Pré-escola as seguintes salas:
= Sala 1 (Sala dos Patinhos);
= Sala 2 (Sala das Joaninhas);

= Sala 3 (Sala dos Passarinhos);



= Uma instalacdo sanitdria para criancas com sanitario para criangas com deficiéncia
motora;
= Uma instalacdo sanitaria para adultos;

= Um refeitério;

CATL

Constituem o Catl as seguintes salas:

= Sala com lotagao para 25 criangas na faixa etaria dos 6 aos 10 anos de idade;

= Duas instala¢Ges sanitarias para criancas;

= Uma instalagdo sanitaria para adultos.

ESPACOS COMUNS

= Rececao;

= Sala de Acolhimento;

= Espacos exteriores;

= Gabinete de Direcdo;

= Biblioteca;

= Sala Polivalente/Ginasio;
= Sala dos Funcionarios;

= Refeitdrio dos Funciondrios;
=  Cozinha;

= lavandaria;

= Saldo de Festas;

= Arrecadacgdes;

= Parque.



Recursos Humanos

A equipa do Patronato é detentora de um conhecimento técnico e especifico sobre o
desenvolvimento infantil, apresentando uma atitude educativa disponivel, empatica, assertiva,
clara e coerente. Todos os elementos que compdem esta Instituicdo tém direitos e deveres que
vao de encontro ao estipulado no Regulamento Interno, de forma a assegurar os pressupostos
pedagdgicos da Instituicdo, e consequentemente o bom desenvolvimento das criangas que fazem

parte do nosso universo educativo.

CORPO DOCENTE
O Corpo Docente é constituido por:
e Uma Diretora Técnica e Pedagogica
e Seis Educadoras de Infancia

e Uma Professora do Ensino Basico 12 Ciclo

CORPO NAO DOCENTE
O Corpo nao docente é constituido por:
e 1 Chefe dos Servigos Gerais
e 9 Ajudantes de Acdo Educativa 12
e 2 Ajudantes de Agdo Educativa 32
e Uma Cozinheira
e Uma Ajudante de Cozinha
e Uma Empregada de Refeitdrio afeta a Cozinha
e Duas Auxiliares de Servicos Gerais

e Um Motorista



Fundamentacao

Vivemos num planeta maravilhoso! No entanto, a destruicdo do meio ambiente toma
proporcoes devastadoras na natureza a cada dia que passa, chegando a comprometer a
sobrevivéncia da humanidade. Um dos grandes desafios que se coloca ao cidadao do século XX,
consiste na preservacdo do ambiente, sendo cada vez mais assumida a necessidade de
salvaguardar a equidade entre geragdes, assente num modelo de desenvolvimento sustentavel.

O objetivo da Educacdo Ambiental para a sustentabilidade consiste na promocao de valores, na
mudanca de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os jovens para
o exercicio de uma cidadania consciente, dindmica e informada face as problematicas ambientais
atuais.

Partindo do principio que a Educagcdo Ambiental para a sustentabilidade é um processo
longo e continuo, é imperativo mudar os nossos habitos, atitudes e educar as criangas nesse
sentido. Geralmente as criangas desenvolvem com mais sensibilidade o gosto e o amor pela
natureza. Cabe a geracdo atual criar oportunidades com vista a uma educag¢do que desenvolva
competéncias ambientais no que se refere aos atores do futuro.

Este € um projeto para colocar em pratica no dia-a-dia. Precisamos mais do que nunca
cuidar do NOSSO MEIO AMBIENTE, hoje tao precioso!

O presente projeto sobre o tema da Educacdo Ambiental para a sustentabilidade,
desenvolver-se-a ao longo do triénio (2024/2027) subdividindo-se em 3 temas fundamentais:
Terra; Agua e Ar. No presente ano letivo 2024/2025, sera colocado em pratica o elemento TERRA.
No ano letivo 2025/2026 sera o elemento Agua e no ano letivo 2026/2027 sera focado o elemento

Ar.
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Objetivos gerais

- Proporcionar o conhecimento e a consciencializacdo das criangas acerca dos temas que
envolvem o meio ambiente, promovendo a construgao de atitudes para a presenga do mesmo;

- Estimular a mudanca de atitudes e comportamentos e a formacdo de novos habitos;

- Fortalecer os meios de implementagao e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento
sustentavel;

- Garantir uma vida sauddavel e promover o bem-estar para todos.

Objetivos Especificos

e Reconhecer a importancia dos elementos essenciais da natureza: Terra; Agua e Ar;

e Despertar valores e ideias de preservagao da Natureza;

e Criar uma nova consciéncia para o Ambiente;

e Integrar o respeito e o cuidado pelo Meio Ambiente;

e Reconhecer que os cuidados com o Meio Ambiente promovem a qualidade de vida para os
seres Vivos;

e Interagir com o Ambiente de forma ludica, observadora e criativa;

e Promover ativamente praticas quotidianas de preservacdo e sustentabilidade do Meio
Ambiente e do Mundo em que vivemos;

e Consciencializar as criangas para a importancia de comer alimentos saudaveis;

e Degustar um alimento semeado, cultivado pelas criancas,

e Criar uma area produtiva pela qual todos se sintam responsaveis,

e Estimular a destreza motora das criancas,

e Despertar na crianga o interesse para o cultivo da horta, conhecimento do processo de
germinacdo/plantacdo e crescimento das plantas/alimentos,

e Cultivar a percegao visual, tatil e olfativa usando a textura dos solos, dos cheiros e da
humidade,

e Estimular a crianca a construir o seu proprio conhecimento em contexto real;

e Elaborar cartazes, panfletos e marcadores com o processo em andamento;

e Conhecer e identificar grupos de alimentos.

11



Estratégias/Atividades

» Realizacdo de trabalhos nas diferentes areas privilegiando os materiais reciclaveis;
» SessGes de sensibilizagdo para as criangas sobre o meio ambiente;

» Estabelecer parcerias na drea da educagdo ambiental;

» Enquadrar nas festividades da Instituicdo aspetos relacionados com o projeto;

» Realizar parcerias com outras entidades na comunidade;

» Levar os pais a participar nas atividades dinamizadas no ambito do projeto;

» Exposicdo de trabalhos realizados pelas criancas;

» Registo das atividades desenvolvidas.

12



Processos e Estratégias de Avaliacao

Instrumentos e Dimensdes de Avaliacao

A avaliacdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa. Consiste num
processo continuo e interpretativo que se interessa mais pelos processos do que pelos
resultados, procurando tornar a crianca protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va
tomando consciéncia do que ja conseguiu e das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassando.

E elaborada a partir das metas e objetivos estabelecidos pela educadora, aquando do
diagndstico de interesses e necessidades do grupo de criangas ou da criancga, sendo suscetivel de
ser ajustada, de acordo com outras especificidades ou necessidades emergentes. Tem, assim, um
caracter dinamico e flexivel. A avaliagdao permite também a educadora, a partir dos efeitos que
vai observando, em contexto de sala, estabelecer a progressao das aprendizagens a desenvolver
com cada crianga, tornando-se assim suporte do seu planeamento pedagdgico.

Desta forma, a educadora concebe, desenvolve um curriculo ajustado e uma pedagogia
diferenciada que ajuda o grupo de criancas a evoluir, favoravelmente, no seu desenvolvimento.
Neste processo, a educadora recorrera a um conjunto de técnicas e instrumentos de observacao
e registo, tendo em atengao as especificidades do contexto escolar, do grupo de criangas e de
cada crianca, individualmente, bem como, a sua faixa etaria, tais como:

- Observacdo direta, a realizar no decorrer de cada ano letivo, de forma individual e
coletiva, com vista a determinar se a crianga e/ou o grupo estdo a alcangar os objetivos e metas
gue haviam sido propostos;

- Didlogos individuais e/ou coletivos: a comunica¢do com a crianga, quer em contexto
individual, quer em contexto coletivo, permite compreender, analisar e avaliar ndo sé o
desenvolvimento da crianca, mas também as necessidades e interesses emergentes e que irdo
necessitar de resposta;

- Fotograficos, escritos, graficos e audiovisuais/portfdlio e/ou produgdes individuais da
crianca: permite analisar e avaliar, de forma mais concreta e objetiva e inclusivamente em
retrospetiva, se o grupo e/ou a crianca esteve envolvida em determinada atividade, qual o seu

desempenho e se ja tera alcancado, ou ndo, determinada competéncia, saber ou aprendizagem.
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Intervenientes do Processo de Avaliacao

No processo de avaliacdo, em contexto escolar, a educadora assume um papel mais
relevante, cabendo-lhe a si, a responsabilidade de proceder a avaliagdo da crianca. Contudo,
poderdo ser considerados outros intervenientes que, através dos seus pareceres, opinioes e
ideias, poderdo contribuir para uma avaliagcdo mais precisa, nomeadamente:

- Elementos da equipa pedagodgica.
- Pais/Encarregados de Educacdo.

- Qutros profissionais especializados no apoio educativo.

Momentos de Avaliacdo/Observacao

No inicio do ano letivo, a educadora realizara uma avaliacdo diagndstica dos interesses e
necessidades, visando quer a caracterizacdo do grupo, quer o perfil individual de cada crianca.

E com base nesta avaliacdo prévia, que ird desenvolver o seu Projeto Curricular de Sala,
bem como, o Plano Individual das diferentes criangas do grupo. No final do primeiro e segundo
semestres, a educadora procedera a uma avaliagdo mais formal, através do preenchimento de
uma ficha de observacdo de cada crianca.

Esta informacdo serd entregue aos Pais/Encarregados de Educacdo, no final dos respetivos
semestres. Podera haver também lugar a uma avaliagdo formal extraordindria, por parte da
educadora em casos de despiste e/ou diagndstico de outras problematicas motoras, cognitivas

e/ou emocionais, que requeiram a intervencdo de outros técnicos especializados.

14



Articulacao Escola — Familia

Os pais/familia e a escola sdo dois dos principais agentes educativos, assumindo um papel
fundamental na vida da crianca e no seu desenvolvimento.

Visto que a escola assume um papel de continuidade pedagodgica e educativa dos cuidados
prestados pelos pais/familia, é fundamental a existéncia de uma articulacdo entre aquilo que é
relativo ao contexto familiar da crianca e aquilo que é relativo ao seu contexto educativo.

Deve existir uma relacdo de didlogo, aberta, franca e honesta, na qual, pais/familia e
educadoras podem trocar impressées, opinides, ideias, experiéncias, vivéncias e preocupacoes
sobre a crianga.

Como forma de fomentar esta relacdo, a educadora recorre a um conjunto de estratégias
e procedimentos que lhe permitem reforcar uma atitude disponivel para com os pais/familia,
como comunicacgdes informais orais ou escritas e atendimentos individualizados ndo presenciais.

Para além desta relacdo de didlogo, os pais/familia devem ser envolvidos, de forma ativa,
no processo pedagdgico dos seus filhos.

Nesta Instituicdo, os pais/familia sempre foram convidados, a participarem nas mais
diversas iniciativas, como:

- Celebracdo de dias festivos (Dia do Pai, Dia da Mae, ...);

- Criacdo de recursos e elementos que suportem o trabalho que esta a ser desenvolvido em
contexto de sala pela educadora;

- Dinamizagao de atividades pedagdgicas, em contexto de sala;

- Saidas e ou passeios ao exterior;

- Festa de Natal e de Final do Ano Letivo.

15



Conclusao

Educar no ambito da formagao pessoal e social implica promover a autonomia da crianga,
tendo assim implicito educar para a responsabilidade.

A Educacdo que tem como foco a construcdo da autonomia, possibilita a formacao criativa
do ser humano, capacitando-o para a aquisicdo ampliacdo de conhecimentos do mundo,
aumentando assim o poder de realizar, construir um juizo critico, tomar progressiva consciéncia
de deveres e direitos, apropriando-se dos valores da comunidade a que pertence. Ensinar a olhar
o mundo que os rodeia, incentivar o didlogo assumindo a diferengca como algo enriquecedor, é a
base para o respeito na pluralidade e para que a crianga assuma um autoconceito positivo,
colocando-se como participante ativa.

O projeto visa promover a Educacdo Ambiental na Educacdo Infantil de forma ludica,
interdisciplinar e participativa, através de atividades do projeto do meio ambiente para a Educdo
Infantil, que despertem a curiosidade e o encantamento pela natureza, assim as criangas
desenvolvem valores como a responsabilidade ambiental e o respeito pelo planeta-

Consideramos que a constru¢ao deste Projeto Educativo é a base que sustenta os
fundamentos para:

- Promover o pleno desenvolvimento da crianca a nivel fisico, cognitivo, afetivo, emocional
e social;

- Incentivar uma permanente articulacdo das atividades escolares com a familia e a
comunidade;

- Estimular as nossas criangas a construirem uma diversidade de percursos que as preparem
para a etapa educativa seguinte.

Assim, pretende-se que o nosso Projeto Educativo seja a expressao de um conjunto de
vontades adotadas no seio da comunidade escolar, que abranja todos os participantes envolvidos,
de forma a conduzir 4 sua responsabilizacao, e que se concretize em fungdo da realidade fisica e

pedagdgica da nossa Instituicdo.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025 - CRECHE

CALENDARIZACAO TEMAS OBIJETIVOS ATIVIDADES
. Dar a conhecer a equipa educativa - Reunides de inicio de Ano Letivo.
- Inicio do ano letivo da Creche e organizacdo do ano . Fomentar lacos afetivos entre
- Adaptacdo letivo. crianga/crianga e entre crianga/adulto
. Preenchimento das fichas de - Primeiros contactos com a familia
Setembro diagnasti : : x
iagndstico das criancas - Acolhimento/ exploracdo dos espacos
. Promover a adaptacdo as rotinas da | e materiais
creche
. Dar a conhecer algumas -- Com a colaborag¢do da familia, registar
- Dia do Animal caracteristicas de alguns animais o animal preferido da crianga
- Inicio ao Projeto Educativo — “Como conhecidos pelas criancas; -Histdrias, cang¢des, imagens sobre
posso mudar o mundo? -subtema -” . Dar a conhecer algumas frutas animais
Terra” / os seres vivos como parte de uma alimentacao -Visitas ao exterior para observagdo dos
Outubro D : : « . o ) e
- Dia Mundial da Alimentacao saudavel animais existentes na instituicdo/
- Pdo por Deus . Comemorar a chegada do Outono convite a donos de animais
- Promover a diversao e -Explorar/manusear alguns frutos
diversao e nova tradicao -Atividades ligadas aos temas
- Partilha entre salas de Pao/bolinho —
atividade de cada sala
. Proporcionar conhecimentos sobre | - Visitas ao habitat de animais a
- Continuidade ao PE animais domeésticos considerar e/ou convite a vinda de
- S. Martinho . Conhecer e vivenciar tradicdes animais a escola
- O Outono . Dar a conhecer algumas alteragdes | - Visita a uma loja de animais
- Dia nacional do pijama. da natureza - Visita de estudo para observar
Novembro . Promover a solidariedade entre as | castanheiros e ouricos/ saida para

criangas

apanhar folhas

- Realizagdo do Magusto

- Histérias, cangbes, tematicas

- Realizagdo de atividades alusivas aos
temas




. Sensibilizar o espirito Natalicio
. Fomentar a participacdo da familia,
na elaboracdo de um presépio, com

. Dar a conhecer a histdria de Natal
. Atividades alusivas aos temas
. Manuseamento de elementos naturais

- Natal material de desperdicio. (ramos de pinheiro, pinhas...)
Proporcionar momentos de convivio | . Audicdo de histérias/
entre a equipa pedagdgica as /dramatizacbes/cancdes, ...
Dezembro criangas e familias . Decoragdes da sala e de um
. Fomentar o gosto pela descoberta e | pinheirinho
estimular a curiosidade natural . Escolher e ensaiar a coreografia e
musicas para a festa Elaboracdo e
decoracdo dos acessérios para a festa
. Elaboragdo do postal/prenda de Natal
Festa de Natal, com os pais.
. Reviver tradi¢des e costumes - Elabora¢do de uma coroa
- Dia de Reis . Dar a conhecer a esta¢do do ano - - Histdrias, imagens, cancbes tematicas,
- O Inverno inverno
- Continuacao do PE . Despertar a curiosidade, o gosto e o | - Atividades alusivas aos temas
. sentido de observagdao do ambiente | - Descobertas do inverno
Janeiro X .
avolta - Convite a um dono de ovelhas para
saber mais sobre o animal — ligacdo 4 13
- Manuseamento e colagens com I3
- Visita ou convite a um Veterinario —a
considerar
- Fomentar o gosto pela descoberta - Comemorar o dia de S. Valentim
- Continuidade do PE e estimular a curiosidade natural - Atividades alusivas aos temas
- Dia da” Amizade” - Estimular lacos de afetividade entre | - Imagens, histdrias e cangdes tematicas
pares - Elaboracdo de jogos, recriar com
- Conhecer frutas do inverno na material de desperdicio
. origem - Visita a uma laranjeira e limoeiro
Fevereiro - Brincar ao faz de conta

-Confecdo de sumo de laranja e
limonada

- Atividades com materiais
carnavalescos (serpentinas, confetis,
perucas, dculos,)

- Desfile de carnaval pela comunidade
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Margo

- Carnaval

- Dia do PAI

- Continuacdo da abordagem ao PE
- Dia da arvore e da floresta

- Dia da 4gua

- Primavera

- Vivenciar a tradi¢do — carnaval

- Sensibilizar para a importancia da
figura paterna

- Despertar a curiosidade, o sentido
de observacdo e o interesse das
criangas. Para fendmenos no seu
quotidiano - primavera

- Sensibilizar para a importancia de
poupar agua

- Explorar sensorialmente a
plasticidade dos materiais da
natureza (folhas, flores, relva, etc.).

- Atividades alusivas ao carnaval

- Desfile de carnaval pela comunidade
- Cangdes, histdrias tematicas, em
diversos suportes

- Elaboracdo da prenda para o pai

- Atividade com a colaboracdo do pai

- Atividades alusivas ao tema

- Convivio com os pais

- Cangoes, histdrias tematicas, em
diversos suportes

- Saidas para observar algumas arvores
a um parque da cidade

- Atividades ligadas ao projeto, nas
varias

- Inserir a familia numa decoracéo
alusiva a arvore

areas de conteudo

- Dramatiza¢do com fantoches de uma
histéria associada ao tema da
preservacdo da dgua

- Elaboracdo de jogos, recriar com
material de desperdicio

- Atividades alusivas a Primavera

- Saidas para observar algumas arvores
a um parque da cidade

- Germinagdes em escola e para levar e
cuidar em casa

Abril

- Continuidade ao PE

- Seguimento a primavera
- Pascoa

- Dia Mundial da danca

- Adquirir conhecimentos sobre o
meio envolvente

- Sensibilizar a crianca para a
observacdo da transformacdo da
natureza

- Estimular a criatividade

- Explorar diferentes técnicas de
Expressdo Plastica

- Atividades ligadas ao tema do projeto,
ligadas as varias areas de contetdo
-Continuidade das germinacdes

- Plantagdo de sementes em vasos
reciclados.

- Exploracdo de elementos naturais

- Exploragdo de historias e lengalengas
- Atividades alusivas a pascoa
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- Fomentar o gosto pela cultura e
tradi¢Ges da Pascoa, estimulando a
criatividade e envolvendo criangas e
familias nesta comemoracao

- Valorizar as tradigGes

- Desenvolver a motricidade global;

-Realizagdo de lembranca de Pascoa

- Conhecer melhor o animal “coelho”

- Promover uma “aula” com diferentes
dangas

- Dia da M3e

- Estimular os lagos entre maes e
filhos

- Promover relagdes afetivas

- Incentivar a criatividade nas
criangas

- Promover o reaproveitamento de
materiais

- Promover a relagdo creche e jardim

- Didlogos sobre a mae: caracteristicas
fisicas; o que faz a mae em casa; o que
faz a mae no trabalho.

- Atividades relacionadas com o Dia da
Mae

- Preparagdo de um convivio e
elaboracdo de uma prenda

- Dia Internacional da Familia

Maio R I e :
de infancia/ familia. - As familias irdo realizar a
- Partilhar experiéncias entre as caracterizac¢do da sua familia
familias - Visita ao parque natural da serra das
. Sensibilizar a crianca para a meadas;
observacdo da Natureza. - Exploracdo das cores que vao
surgindo na natureza
-Experimentar, através dos sentidos, os
frutos da época
-Dia Mundial da Crianga;
- Promover o espirito de colaboracao, -Atividades variadas;
de partilha e de solidariedade . . o Dia Mundial do Ambiente;
. . L Promover alegria e a diversao de .. ]
- Estimular a imaginacdo e a 4 -Atividades alusivas aos temas
. forma ludica; ~ .
criatividade . - Elaboragdo de um comboio para
. - -Despertar o interesse pela o )
- Valorizar as tradicdes. . separacgdo de lixo, da creche
reciclagem; . .
e . A - Vivenciar os Santos Populares
Junho -Sensibilizar para a importéancia da

preservacao do meio Ambiente;
-Vivenciar tradicGes
-Festa de final de ano

- Escolha de musicas e de uma danca a
apresentar cada sala na festa de final
de ano

- Elaborar trajes e acessorios para
valorizar esteticamente cada danca
(realizada em cada sala)
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. O Verao;
. Dia dos Avos;

. Dar a conhecer a estagdo do Ano, o
Verao.
. Caracterizacgdo festiva com as

Atividades relacionadas com o tema

Julho .
criangas
. Sensibilizar para a importancia dos
AvOs no seio familiar
AgOStO . Despertar para o convivio e Atividades livres.

divertimento em conjunto.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025 — PRE-ESCOLAR

Recursos

" . . . L. . Dinamizadores/
Més Atividade Objetivos Estratégias Parcerias
Humanos Materiais
*Integrar e
adaptar as
criangas a rotina *Educadoras de
*Adaptacdo das criancas e das do jardim de *Dialogar com as Infancia; Diretora
familias as novas rotinas. Infancia. familias. geral; Coordenadora
*Visita a uma quinta *Conhecer as *Brincar livremente da pré;” auxiliares”;
(observacdo/participacdo) numa criangas e as no exterior e interior. Encarregados de
vindima. familias, suas *Elaboracdo de Educacdo/Pais;
*Realizacdo de trabalhos plasticos necessidades e trabalhos plasticos. Pessoal Responsavel
sobre a vindima. interesses. *Realizar jogos *Criangas *Brinquedos da quinta; Equipa
*Reunides com Pais e Encarregados | *Promover lagos diversos. *Pessoal *Livros Multidisciplinar da
de Educacdo afetivos entre a *Realizagdo da docente e * . Educacao.
~ Material de
Setembro | . Atividades Praticas “Mini familia e experiéncia ndo docente desgaste
Cientistas” com a Equipa instituicdo. “Erupcdes coloridas” *Motorista *Autocarro
Multidisciplinar *Dar a conhecer *Pais *Sal30 de festas
as dinamicas do "Pessoal da *Quinta a designar
jardim de quinta
Infancia.

Apresentar o
corpo docente e
nao docente.
Solicitar aos
Pais/EE propostas.
Apresentar o
Calendario Escolar
para o ano letivo
2024/2025.




Informacgdes
varias.
*Conhecer as
tradigOes das
vindimas.
*Situar-se no
tempo e no
espaco.
*Situar-se em
relacdo ao outro.
*Enriquecer e
promover os
conteudos
lecionados
através de
experiéncias
praticas, no
ambito das
ciéncias, em
formato
laboratorial.

Outubro

*Abordagem do tema do projeto
“Como Posso Mudar o Mundo...”
Reciclagem de materiais durante o
Ano Letivo.

*Construcdo de Ecopontos e
Compostagem na Pré
(plastico/metal/vidro/cartdo/pilhdo),
na instituicdo para separacgao do lixo.
*Comemoracdo do Dia Mundial da
Alimentacao.

*Visita ao Mercado Municipal e
ARDAD.

*Aprender a
importancia da
reciclageme a
sensibilizagdo das
criancas e toda a
comunidade
escolar para a
importancia e
necessidade da
separacao dos
residios.
*Promover
habitos de
reciclagem, mais

*Pesquisar/Dialogar
sobre os Ecopontos.
*Construgdo dos
ecopontos.

*Didlogo sobre a
importancia de uma
alimentagdo saudavel.
*Comprar legumes e
fruta da época.
*Participacdo dos pais
na decoracdo do
espaco de
refeitdorio/entrada

*Criangas
*Pessoal
docente e
ndo docente
*Motorista
*Pais
*Vendedores
do mercado
*Pessoal da
ARDAD

*Caixas de cartao
*Material variado
*Baldes de
compostagem
*Garrafas de
plastico
*Legumes/frutas
*Sementes de
ervas aromaticas
*Folhas das
arvores
*Ingredientes para
a confecdo dos
biscoitos/pdo

*Educadoras de
Infancia; Diretora
geral;” auxiliares”;
Encarregados de
Educacdo/Pais;
Vendedores do
mercado; pessoal
docente e ndo
docente da ARDAD.
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*Construgdo de uma horta
aromatica, com a reutilizagdo de
alguns materiais.
*Envolvimento/colaboragio da
familia na decoracdo do espaco da
entrada da pré/refeitdrio.
*Vivenciar o Outono-passeio a
Alameda e, ou

beira do rio.

*Comemorac3o do” PAO POR DEUS”

especificamente a
separacao dos
tipos de lixo.
*Promover no dia
a dia atitudes de
preocupag¢do com
0 meio ambiente.
*Reconhecer e
identificar habitos
de vida saudavel.
*Reconhecer e
identificar
caracteristicas da
estacdo do ano.
*Sensibilizar as
criangas para a
observacao,
preservagao e
transformacdo da
natureza.
*Incentivar a
participacao das
familias no
processo
educativo.
*Reviver
costumes e
tradicdes que
estdo em desuso.

*Utilizar varias
garrafas de plastico
para as sementeiras
das ervas aromadticas e
coloca-las no exterior
*observar o trabalho
realizado na horta.
*Qbservar as
alteracdes do meio
Ambiente na estacao
do ano “OUTONO”
com a Saida ao parque
da cidade e para
recolher as folhas de
outono.

*Troca de pao,
biscoitos etc pelas
salas da creche e pré.

*Autocarro

27



Novembro

*Continuacdo do tema de Projeto
*compostagem
*Construgao de estufas
*Vivenciar o magusto:
dramatizacdao em sombra chinesa a
lenda de
S.Martinho. Realizar o magusto.
* Dia Internacional da Convencgao
dos Direitos da crianca.
“Todos de pijama” -
Vivenciar o dia vindo de pijama de
casa. Leitura e atividades
relacionadas com a histéria do
“Mundos de vida”

*Incentivar boas
praticas
ecoldgicas entre
0S mais novos e a
valorizar a
importancia dos
residuos
organicos e a sua
transformacao.
*Reviver
costumes e
tradicGes.
*Proporcionar
momentos de
convivio e
socializac¢do.
*Sensibilizar para
a importancia dos
Direitos da
Crianga.
*Salientar o valor
da familia.
*Promover o
sentido da
partilha.

*Comecar a utilizar o
recipiente de
compostagem e os
ecopontos.
*Dialogar sobre a
lenda de S.Martinho e
dramatiza-la com
apoio de sombra
chinesas feitas em
cartolina preta no
saldo de festas.
*Realizar trabalhos
pldsticos sobre os
temas abordados.

*Criancas do
Jl

*Pessoal
docente e
ndo docente

*Espaco exterior e
interior.

*material variado
*lixo orgéanico
*livro adotado
pelo Mundos de
vida

*baldes para o lixo
organico
*Castanhas
*Lenha/carvao

*Educadoras de
Infancia; Diretora
geral;” auxiliares”;
Encarregados de
Educacdo/Pais
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Dezembro

*Atividades em parceria com a
Equipa Multidisciplinar-Natal com
Arte (Criacdo e decoragdo de um
enfeite com material de desgaste e
de desperdicio, para expor no
Mercado Municipal.

*Vivéncia e preparacdo do Natal/
decoracdo e vivéncia nas salas de
trabalho; Elaboracao de uma
lembrancga de Natal (biscoitos de
Natal)

*Trabalhos alusivos ao Natal.
*Envolvimento/ colaboragdo da
familia na decoragao do espacgo da
instituicao.

*Ensaios para a festa de Natal
*Festa de Natal

*Atividades praticas” Mini Cientista”
com a Equipa Multidisciplinar
*Momento de Avaliagdo Individual

*Assinalar o Natal
*Valorizar as
tradicoes
*Promover a
criatividade e a
imaginagao
*Incentivar a
reutilizacao de
diferentes
materiais
*Desenvolver o
sentido estético,
criativo e partilha.
*Conhecer as
tradicGes de Natal
*Incentivar o
espirito Natalicio
*Sensibilizar para
a época natalicia,
como tempo de
solidariedade,
interajuda,
fraternidade.
*Promover o
convivio entre
toda a
comunidade
educativaea
familia no ambito
do espirito
natalicio.
*Enriquecer e
promover os
conteudos
lecionados
através de

*Utilizar material de
desperdicio e ou de
desgaste para

elaborar enfeites de
natal e expo- los no
Mercado Municipal.

*Dialogar sobre as
tradicGes desta época
*Histdrias, cangoes,
lengalengas,
imagens...
*Culindria-fazer
biscoitos alusivos ao
natal

*Festa de natal com
dangas /cancgdes e
confecdo das roupas e
acessorios

*Trabalhos plasticos
sobre o tema
*Participacdo dos pais
na entrega de
ingredientes para a
atividade culindria e
decoracdo dos
espacos da instituicao.

*Criancas do
Jl

*Pais/E.E.
*Comunidade
educativa

*Material de
desgaste
*Ingredientes
necessarios para a
confecdo dos
biscoitos de natal
*livros

*Palco

*Roupa para
decorar e
acessorios

*Educadoras de
Infancia; Diretora
geral;” auxiliares”;
Encarregados de
Educacdo/Pais;
Equipa
Multidisciplinar
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experiéncias
praticas, no
ambito das
ciéncias, em
formato
laboratorial.
*Dar
conhecimento aos
Encarregados de
Educacdo da
evolucado do seu
educando nas
diversas areas de
conteudo.

Janeiro

*Comemoragdo do Dia de
Reis/Cantar as janeiras/Historias dos
Reis/confecdo de coroas de Reis.
*Continuagao do tema do projeto-
Iniciar as sementeiras e plantagdes
na estufa

*Vivenciar o inverno

*Realiza¢do de trabalhos alusivos
aos temas

*Alargar
conhecimento
sobre o tema-Dia
de Reis

*Manter viva a
tradicdo, usos e
costumes da
cultura
portuguesa
*Desenvolver o
sentido estético e
a criatividade
*Reconhecer e
identificar as
carateristicas da
Estacdo do Ano
*Alargar
conhecimento
sobre a tematica
do projeto
(semear/plantar)

*Histdria/cangbes dos
Reis Magos

*Cantar os Reis pela
Entidades Locais, pelas
salas da instituicdo e a
Direcdo

*Elaboracao da Coroa
de Reis com material
de desperdicio.
*Pedir sementes e
plantas aos pais-
semear/plantar em
copos de iogurte e
coloca-los na estufa
*Saida ao exterior
para observar as
mudangas ocorridas
nas paisagens

*Criangas do
JI

*Pais/E.E.
*Comunidade
Educativa
*Motorista

*Material de
desgaste

*Material de
desperdicio
*Sementes/plantas
/terra

*Estufa

*Autocarro

*Educadoras de
Infancia; Diretora;”
auxiliares”;
Encarregados de
Educacdo/Pais;
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*Continuacdo do tema do projeto *Utilizar as *Utilizar diversos *Criancas do | *Material de *Educadoras de
(preparar o espaco para a criagdo da | percec¢oes utensilios para a JI desgaste Infancia; Diretora;”
horta bioldgica) sensoriais para concretizagdo da *Pais/E.E. /desperdicio auxiliares”;
*Comemoracdo do dia de S.Valentim | aprender a olhar, | nossa horta *Comunidade | *terra Encarregados de
Fevereiro | (dia da Amizade) tocar e sentir. *Trabalhos plasticos Educativa *compostagem Educacdo/Pais;

*Realiza¢do do desfile de Carnaval *Desenvolver a sobre o dia da *Motorista *utensilios
(dia 28 de fevereiro) na comunidade | expressdo plastica | Amizade diversos
com a colaboracgdo das familias *Desenvolver a *)Jogos sensoriais (paletes/garrafas

imaginagao e /pneus, etc)

criatividade *utensilios de

*Desenvolver a cultivo

socializagdo *fantasias de

*Promover os carnaval

valores

*Desenvolver a
*Vivenciar o Carnaval expressao plastica | *Desfilar nas ruas da *Criangas do | *Material de *Educadoras de
*Trabalhos alusivos aos temas *Despertar paraa | cidade do Peso da JI desgaste Infancia; Diretora;”
*Comemorar o dia do pai autonomia Régua *Pais/E.E. *Livros auxiliares”;
*Realiza¢do da prenda do Pai (t'shirt | *Conhecer e *Realizar trabalhos *Comunidade | *Computador Encarregados de
decorada pelos filhos) vivenciar pldsticos Educativa *internet Educacdo/Pais;
*Convivio com os pais tradicGes- *Realizar trabalhos de | *Motorista *T’shirt
*Diadlogo sobre a Primavera e as Carnaval pesquisa *Plantas/sementes
transformacGes da Natureza *Criar/estreitar *Elaboracdo da *Utensilios agri

Mar¢o *Visita de estudo ao Parque da lacos prenda do Pai colas

cidade para a observacao da Instituicdo/Familia | *Visita dos Pais e
Natureza *Valorizar a participacao dos

*Iniciacdo do trabalho da Horta
Bioldgica

*Comemorar o Dia Mundial da
Arvore

*Comemorar o dia Mundial da Agua
*Valorizar o Dia da Agricultura
*Momento de avalia¢do individual.

Figura Paterna
*Reconhecer e
identificar as
Estacdes do Ano
*Permitir o
contacto com a
Natureza

mesmos com oS Seus
filhos em atividades
*Plantar uma arvore
por sala

*Dialogar sobre a
importancia da 4dagua
na vida de todos os
seres vivos
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*Adquirir a no¢do
da importancia da
Agricultura
*Gerir a
guantidade de
aguae
fertilizantes
organicos
*Valorizar a
importancia da
arvore e da agua
no nosso planeta
*Consciencializar
sobre a
importancia da
Agua e sua
poupanga
*Consciencializar
sobre a
importancia das
Arvores no nosso
planeta

*Dar
conhecimento aos
Encarregados de
Educacdo da
evolucado do seu
educando nas
diversas areas de
conteudo

*Preparar a terra com
o adubo organico
(compostagem)
*Reunir
individualmente com
0s pais ou
encarregados de
educacao para dar a
conhecer a avaliacdo
dos seus educandos
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*Celebrar datas

*Cuidar e preservar a nossa horta especiais *Utilizar tintas feitas *Criancas do | *Material de *Educadoras de
*Exploracdo do ciclo da planta *Conhecer o com alimentos e J1/Pais desgaste Infancia;”
*Celebrar a Pascoa significado da especiarias para Encarregados | *Especiarias auxiliares”;
*Trabalhos praticos sobre o tema Pascoa utilizar na decoracao de Educacdo | *Legumes Encarregados de
*Elaboracdo da lembranca de Pascoa | *Vivenciar, da cesta da Pascoa /Comunidade | *Vasos Educacdo/Pais
Abril (cesta) com materiais de desperdicio | valorizar e *Mondar/retirar as Educativa *Sementes de
n *Continuacdo da abordagem da respeitar o ervas daninhas, girassois
Primavera verdadeiro adubar e cuidar do *Pincéis
*Realiza¢do da prenda da Mae-vaso | sentido da Pascoa | cultivo
para decorar e semear sementes de | *Estimular a *Passeios/didlogos
girassol criatividade e /pesquisas sobre os
imaginacgao das temas  relacionados
criangas com a primavera
*Reconhecer as *Pintar vasos e
fases do ciclo da semear sementes de
planta girassois
*Fomentar a
*Comemorar o Dia da Mae relagdo Escola- *Lanche/convivio com | *Criancas do | *Material de *Educadoras de
*Festa/convivio na Instituicdo (Dia Familia as Maes JI/M3es desgaste Infancia;”
da Mae) *Valorizar a figura | *Manutenc&o/colheita | Comunidade | *Utensilios de auxiliares”; Maes;
*Continuacgdo 4 Materna ou novas plantacdes Educativa cultivo Familia; Diretora
Abordagem do tema do projeto *Promover da nossa horta *Plantas pedagdgica
*Dia Mundial da Familia...caminhada | momentos de bioldgica *Livros
. solidaria em Familia diversdo e *Elaboracdo de *Computador
Maio *Continuac3do de trabalhos alusivos | convivio trabalhos plésticos

a primavera

*Consciencializar
as criancas para a
importancia da
Familia

*Estimular a
crianga a construir
0 seu proprio
conhecimento em
contexto real

alusivos aos temas
*cancdes/lengalengas
*Historias
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*Degustar um
alimento
semeado,
cultivado pelas
criangas
*Conhecer e
identificar grupos
de alimentos

Junho

*Comemorar o Dia Mundial da
Crianga

*Vivenciar o Dia Mundial do
Ambiente

*Continuagdo dos trabalhos da
horta/colheita

*Comemorar os Santos
populares/S.Jodo

*Comemorar a chegada do Verdo
*Realizar atividades relacionadas
com os temas abordados

*Festa final de ano

*Momentos de avaliacdo individual

*Sensibilizar para
os Direitos da
crianga
*Conhecer e
refletir sobre os
mesmos
*Promover o
convivio entre
criangas e
comunidade
educativa local e
alargada
*Promover a
chamada de
atencao e seus
maleficios
*Descobrir fontes
poluidoras e seus
perigos para a
vida

*Promover
didlogos com as
criangas
procurando
alerta-las para o
modo de tratar e

*Participar nas
atividades propostas
na Escola do 19ciclo a
convite da C.M.P.R.
*Realiza¢do da visita
de estudo ao centro
de reciclagem
(Resinorte)
*Convivio/sardinhada
no parque exterior da
instituicdo, utilizando
alimentos da nossa
horta e decoracao
alusiva ao tema Santos
Populares
*Piguenique num dos
parques da cidade
para celebrar a
chegada do Verao
*Participacdo na Festa
de encerramento das
atividades do Final de
ano letivo

*Criangas do
JI/Pais
Encarregados
de Educacdo
/Comunidade
Educativa

*Material de
desgaste
*Autocarro
*Alimentos
recolhidos da
nossa horta
*Manta/loica de
papel
*Roupa/acessorios
para a festa final d
e ano

*Educadoras de
Infancia; Auxiliares;

Diretora Pedagdgica
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cuidar da floresta
e do planeta
*Preservar as
tradicoes
populares
*Explorar e viver
experiéncias
sobre as
carateristicas do
Verao
*Promover um dia
de diversdo e
convivio entre as
valéncias

*Dar
conhecimento aos
Encarregados de
Educacdo da
evolugdo do seu
educando nas
diversas areas de
conteudo

Julho

Agosto

*Atividades livres

*Construcdo de brinquedos com
material reciclavel

*Atividades de CAF

*Piscina

*Passeio final de ano ao jardim
zooldgico (Santo Indcio)

*Proporcionar
atividades
sensoriais em
ambiente de
férias
*Promover
momentos de
bem-estar, de
descanso e
brincadeira ao ar
livre e/ou
divertimento em
conjunto

*Brincar livremente na
sala de atividades nas
diversas areas e/ou no
recreio exterior
*Utilizar todo o lixo do
nosso eco pontos para
construir brinquedos,
instrumentos
musicais, etc
*Realizar atividades
do CAF

*Brincar na piscina

*Criancas do
JI/Pais
Encarregados
de Educacdo
Comunidade
Educativa,
Motorista da
C.M.P.R

*Garrafas de
plastico, latas,
rolos de papel
higiénico, cartdo,
etc

*Brinquedos
diversos

*Piscina
*Autocarro da
Camara Municipal
do Peso da Régua

*Educadoras de
Infancia;”
auxiliares”;
Encarregados de
Educacdo/Pais
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Ao longo do ano letivo iremos
trabalhar

atividades em parceria com a
Biblioteca Municipal e com a equipa
Um Multidisciplinar da Educacao, os
dias a designar

*Fazer um passeio de
final de ano letivo
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025 — ATL

CALENDARIZACAO OBIJETIVOS ATIVIDADES PROPOSTAS INTERVENIENTES
Promover a integracao das Abertura do ano letivo;
criangas no ATL; .
N e . - Criangas do ATL
Proporcionar 3s criancas novas Or.gfamzagao e planificagdo de diversas
A atividades;
experiéncias;
Fomentar a criatividade; Reproduzir lengalengas e rimas T
- Responsaveis
Desenvolver e conceber referentes a época;
atividades de acordo com o
tema do projeto educativo da | Auxiliar as criangas nas tarefas
De Instituicdo no ambito da escolares; ) In:cerégao com ?S <.3thras
Ed 50 Ambiental valéncias da Instituicao
Setembro vcagao Ambiental para a Concretizagdo de jogos;
a sustentabilidade “COMO
Dezembro POSSO MUDAR O MUNDO?”; | Realizag3o de trabalhos manuais;

Promover momentos de
diversao;

Desenvolver competéncias;
Sensibilizar as criangas para a
importancia da preservacao do
Planeta;

Reviver tradicdes;
Experimentar técnicas de
Expressao Plastica relacionadas
com o Natal.

Fomentar o gosto pela reciclagem e
pela natureza;

Realizagao de um convivio no Magusto;

Entoar cangdes relacionadas com o
Natal;

Ensaio e participagao na Festa de Natal
da Instituicao.

- Familias
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CALENDARIZAGAO

OBIJETIVOS

ATIVIDADES PROPOSTAS

INTERVENIENTES

De
Janeiro
a
Abril

Explorar as caracteristicas dos
sons;

Educar musicalmente as criancas;
Desenvolver a motricidade fina e
global;

Desenvolver a imaginacdo verbal e
nado verbal;

Recriar experiéncias, do quotidiano,
relacionadas com o tema do
projeto;

Praticar jogos;

Explorar os movimentos corporais;
Valorizar a importancia da figura
paternal;

Incutir valores afetivos;

Alargar os conhecimentos das
criangas;

Promover a amizade e o amor;
Proporcionar momentos de alegria
e convivio;

Estimular a curiosidade das
criangas;

Desenvolver relagdes.

Entoar cangdes alusivas aos Reis e as
Janeiras;

Dramatizar histérias através de mimica;

Recolha e organizacdo de Jogos
Tradicionais;

Elaborar trabalho alusivo ao S. Valentim;
Preparacdo da festa de Carnaval;

Realizacdo de uma prenda para o Dia do
Pai;

Elaboragdo de jogos e atividades alusivas
a Primavera e ao Dia da Arvore;

Dramatizacao de textos ligados ao tema;

Realizar atividades proprias desta quadra
festiva — Pascoa;

- Criangas do ATL

- Responsaveis

- Interagdao com as outras
valéncias da Instituicdo

- Familias
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CALENDARIZACAO OBIJETIVOS ATIVIDADES PROPOSTAS INTERVENIENTES
Proporcionar vivéncias em Modelar figuras com diferentes matérias-
i . rimas;

contextos mais alargados; p - Criancas do ATL
Sensibilizar para a relacdo mae ] ) .

) Realizar uma prenda comemorativa do Dia
e filho/a; ~

da Mae;
Valorizar a importancia da .
] - Responsaveis
figura maternal; Reproduzir sons;
Explorar as caracteristicas dos
sons; Comemoragdo do Dia Mundial da Crianga;
) - Interagdao com as outras

Educar musicalmente as . L . N e

) Realizar Jogos Tradicionais da Regido; valéncias da Institui¢do
criangas;

De i
Maio Promover a unido; Dramatizacdo acerca dos Santos
Incentivar a pratica desportiva; | Populares; .
a - o - Familias
Utilizar novos materiais;
Agosto

Sensibilizar para a observacao
de diferentes técnicas;
Estimular a curiosidade das
criangas;

Proporcionar atividades
sensoriais em ambiente de
férias;

Promover momentos de bem-
estar, descanso e brincadeiras
ao ar livre;

Realizacdo de enfeites relacionados com
os Santos Populares;

Festa comemorativa do inicio do Verao;
Executar jogos infantis;
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CALENDARIZAGAO

OBIJETIVOS

ATIVIDADES PROPOSTAS

INTERVENIENTES

Ao longo do Ano

NOTA: ao longo do
ano poderao surgir
outras atividades
e visitas de estudo,
decorrentes do projeto
da Instituicao.

Valorizar os mais velhos;
Criar um clima de
comunicagao;
Desenvolver experiéncias
diversificadas;
Proporcionar outros
conhecimentos;
Proporcionar as criangas
experiéncias ludicas
diversificadas;

Realizar os trabalhos de casa;
Apoiar as Familias;

Trabalhar autonomamente;
Consolidar conhecimentos.

Comemoragdo do Dia dos Avos;
Realizar um Passeio;
Atividades livres;

Piscina;

Renovagao de matriculas e outros.

Outras Atividades:
o Apoio ao Estudo
o Horado conto

o Pintura Livre

- Criangas do ATL

- Responsaveis

- Interagdao com as outras
valéncias da Instituicdo

- Familias
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A Dire¢ao tomou conhecimento

O Presidente da Direcao

A Vice-Presidente

A Secretaria

A Tesoureira

O Vogal

Godim, 1 de setembro de 2024
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